
「Moi Moi」とはクメール語で「ひとつずつ、
ゆっくりと」の意味。恵み豊かなカンボジア 
でのスローライフをお届けします。

ス
タ
ッ
フ
が
い
た
か
ら
こ
そ
の
飲
食
店
経
営
で
し

た
。
今
後
、ス
タ
ッ
フ
や
そ
の
家
族
が
路
頭
に
迷

う
こ
と
は
あ
っ
て
は
な
ら
な
い
で
す
し
、
私
自
身

と
し
て
も
、１５
年
間
苦
楽
を
共
に
し
た
彼
女
た
ち

に
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
た
い
。
…
こ
う
考
え

た
末
、
夫
が
保
有
し
て
い
る
村
の
農
地
を
分
割

し
て
彼
女
た
ち
に
譲
渡
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

な
ん
だ
か
戦
国
時
代
み
た
い
で
す
ね
（
笑
）。
で

も
、
カ
ン
ボ
ジ
ア
で
は
雇
い
主
が
雇
用
者
に
土
地

を
分
け
る
、
と
い
う
こ
と
は
た
ま
に
あ
る
方
法
の

よ
う
で
す
。
土
地
が
あ
れ
ば
家
庭
菜
園
も
可
能

で
す
し
、
何
か
商
売
も
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

何
よ
り
も
、１０
年
以
上
家
族
の
よ
う
に
、
い
や
家

族
以
上
に
長
い
時
間
を
共
有
し
て
き
た
仲
間
同

士
、
こ
れ
か
ら
も
仲
良
く
暮
ら
し
て
い
っ
て
も
ら

え
れ
ば
、
と
て
も
嬉
し
い
こ
と
だ
な
ぁ
と
思
い
ま

し
た
。
ス
タ
ッ
フ
た
ち
が
そ
の
土
地
を
ど
の
よ
う

に
使
う
か
…
、
そ
れ
も
ひ
そ
か
な
楽
し
み
で
す
。

そ
し
て
、
何
カ
月
、
い
や
何
年
先
に
な
る
か

わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
ま
た
皆
様
に
お
会
い
で
き

る
と
き
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

１５
年
間
の

感
謝
を
込
め
て
。

小出 陽子（Yoko KOIDE）　　

1992 年早稲田大学大学院卒。一級建築士。
2000 年、UNESCO/JSA 遺跡修復オフィス
建設のため、カンボジアに赴任。2005 年
シェムリァップにレストラン Cafe Moi Moi
をオープンする。同年 J ST（ NGO：アンコ
ール人材養成支援機構）を設立し、農村
地域の支援活動を始める。2013 年 “アン
コールの都の西北” に公立のバイヨン中学
校を創設。2019 年には高校も併設され、
現在、全校生徒 630 人の学校運営を行っ
ている。

● J S T ホームページ　
http://www.jst-cambodia.net

こ
れ
ま
で
観
光
業
で
支
え
ら
れ
て
い
た
シ
ェ

ム
リ
ァ
ッ
プ
は
、新
型
コ
ロ
ナ
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
に

よ
っ
て
一
変
し
ま
し
た
。
大
型
ホ
テ
ル
か
ら
ゲ

ス
ト
ハ
ウ
ス
ま
で
宿
泊
業
は
ほ
ぼ
休
業
状
態
。

パ
ブ
ス
ト
リ
ー
ト
周
辺
は
シ
ャ
ッ
タ
ー
街
と
化

し
、飲
食
・
土
産
物
店
は
経
営
困
難
に
陥
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
観
光
ガ
イ
ド
や
ド
ラ
イ
バ
ー
も

仕
事
が
な
く
な
り
、一
部
は
宅
配
運
転
手
に
転
じ

て
い
る
人
も
い
る
よ
う
で
す
が
、そ
の
需
要
に

は
限
界
が
あ
り
そ
う
で
す
。

私
が
経
営
す
る
レ
ス
ト
ラ
ン
で
も
、時
間
短

縮
を
行
い
、ス
タ
ッ
フ
を
隔
日
出
勤
に
す
る
な
ど

対
策
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、今
年
度

の
団
体
客
の
予
約
は
ど
れ
も
実
施
の
見
込
み
が

低
く
、さ
ら
に
、以
前
の
水
準
に
ま
で
観
光
客
が

戻
る
の
は
早
く
て
２
～
３
年
先
、と
い
う
こ
と

が
見
え
始
め
た
数
カ
月
前
か
ら
、一
時
休
業
を

真
剣
に
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

し
か
し
、気
が
か
り
は
ス
タ
ッ
フ
た
ち
の
今

後
で
す
。
現
在
８
人
い
る
ス
タ
ッ
フ
の
う
ち
５

人
は
勤
続

１０
年
～

１５
年
と
長
く
、こ
こ
ま
で
愛

着
を
も
っ
て
店
を
切
り
盛
り
し
、
信
頼
で
き
る

Cafe M
oi M

oi  

コ
ロ
ナ
禍
で
一
時
休
業
へ

Cafe Moi Moiスタッフたち
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