
「Moi Moi」とはクメール語で「ひとつずつ、
ゆっくりと」の意味。恵み豊かなカンボジア 
でのスローライフをお届けします。

こ
う
し
て
、そ
れ
ぞ
れ
の
ス
タ
イ
ル
で
遺
跡
を

楽
し
む
カ
ン
ボ
ジ
ア
の
人
々
の
姿
は
、

２０
年
前

に
は
考
え
ら
れ
な
か
っ
た
光
景
で
す
。
カ
ン
ボ
ジ

ア
の
学
校
で
は
、
今
で
も
遠
足
や
社
会
見
学
会
と

い
っ
た
活
動
が
な
い
た
め
、子
供
た
ち
は
遺
跡
に

触
れ
る
機
会
が
全
く
と
い
っ
て
も
い
い
ほ
ど
な
い

状
況
で
す
が
、
思
い
返
せ
ば
、
ア
ン
コ
ー
ル
遺
跡

群
が
世
界
文
化
遺
産
と
し
て
登
録
さ
れ
、
観
光
地

と
し
て
注
目
さ
れ
始
め
た
２
０
０
０
年 

代
以
降

も
、カ
ン
ボ
ジ
ア
の
人
々
は
遺
跡
ど
こ
ろ
で
は
な

い
生
活
を
送
っ
て
い
た
の
で
す
ね
。
ア
ン
コ
ー
ル

遺
跡
群
は
い
つ
も
外
国
人
観
光
客
で
に
ぎ
わ
っ
て

い
ま
し
た
が
、地
元
の
人
々
は
、観
光
客
へ
の
サ
ー

ビ
ス
を
行
う
黒
子
の
役
割
に
徹
し
て
い
た
と
い
う

こ
と
に
、
改
め
て
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。

外
国
人
観
光
客
ゼ
ロ
に
よ
る
経
済
的
ダ
メ
ー

ジ
は
計
り
知
れ
ま
せ
ん
が
、
し
ば
ら
く
は
地
元
住

民
が
自
分
た
ち
の
祖
先
か
ら
受
け
継
い
だ
遺
産
を

独
占
し
て
楽
し
ん
で
ほ
し
い
と
も
思
う
今
日
こ
の

頃
で
す
。

小出 陽子（Yoko KOIDE）　　
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シェムリァップにレストラン Cafe Moi Moi
をオープンする。同年 J ST（ NGO：アンコ
ール人材養成支援機構）を設立し、農村
地域の支援活動を始める。2013 年 “アン
コールの都の西北” に公立のバイヨン中学
校を創設。2019 年には高校も併設され、
現在、全校生徒 630 人の学校運営を行っ
ている。
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カ
ン
ボ
ジ
ア
国
内
で
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
不
安
が
や
や
収
ま
り
始
め
た
４
月
初
め
、

シ
ェ
ム
リ
ァ
ッ
プ
で
は
、
ア
ン
コ
ー
ル
・
ト
ム
王

宮
前
広
場
や
ア
ン
コ
ー
ル
・
ワ
ッ
ト
環
濠
周
辺
な

ど
で
、
ピ
ク
ニ
ッ
ク
や
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
な
ど
を
楽

し
む
家
族
連
れ
や
若
者
た
ち
が
増
え
て
き
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
ク
メ
ー
ル
正
月
が
終
わ
り
、
他
州
間
の

移
動
禁
止
令
が
解
か
れ
た
後
は
、
夕
方
に
な
る
と

ア
ン
コ
ー
ル
・
ト
ム
南
大
門
を
出
入
り
す
る
車
両

の
長
い
行
列
が
で
き
、
遺
跡
警
察
に
よ
る
交
通
整

理
が
行
わ
れ
る
ほ
ど
と
な
り
ま
し
た
。

特
に
最
近
多
く
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、

仲
間
た
ち
と
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
に
乗
る
老
若
男

女
。
サ
イ
ク
リ
ン
グ
ス
ー
ツ
を
着
て
い
る
人
も
多

く
、
皆
、
格
好
は
か
な
り
本
格
的
で
、
特
に
ア
ン

コ
ー
ル
遺
跡
大
回
り
コ
ー
ス
の
舗
装
道
路
は
快
適

な
サ
イ
ク
リ
ン
グ
コ
ー
ス
と
な
っ
て
い
る
よ
う
で

す
。
ま
た
、
ア
ン
コ
ー
ル
・
ト
ム
外
周
壁
上
の
小

道
も
人
気
で
、
ど
こ
ま
で
も
続
く
森
と
環
濠
の
雄

大
な
風
景
を
見
下
ろ
し
な
が
ら
の
一
周
12
キ
ロ
の

コ
ー
ス
は
爽
快
そ
の
も
の
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

サ
イ
ク
リ
ン
グ
ブ
ー
ム

ISSUE 
1 0 7


